
 

 

T.C.    

 

MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ   

                                   KÖYCEĞİZ  SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU  

SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ   

YAŞLI BAKIM PROGRAMI    

 1.SINIF     

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

TDB1801 TÜRK DİLİ I Z 2 0 2 1. Sınıf - Güz 

Türk Dili'ne Giriş. Dil Nedir?Dil ve Kültür İlişkisi,Türk Dilinin Dünya Dilleri Arasındaki Yeri. Türkçe'de Sesler ve Sınıflandırılması. Hece Bilgisi, İmla Kuralları ve 

Uygulanması. Dilekçe Yazma. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

ATB1801 ATATÜRK İLKELERİ ve İNKILAP TARİHİ I Z 2 0 2 1. Sınıf - Güz 

Kavramlar,İnkilap Kavramları, Osmanlı İmparatorluğu'nun Çöküşü.Fransız İhtilali, Osmanlı İmparatorluğu'na etkileri. Batılaşma hareketleri Tanzimat ve Islahat 

Fermanları, fikir hareketleri,Osmancılık,İslamcılık, Türkçülük, Batılışma (Batıcılık). Trablusgarp Savaşı, Balkan savaşları. I.Dünya savaşları ve nedenleri. Osmanlı 

İmparatorluğu'nun Savaştığı Cepheler. Mondros Ateşkes Antlaşması. Kuvayi Milliye Hareketi. Mustafa Kemal Paşa'nın Samsun 'a çıkışı. Havza ve Amasya Genelgesi. 

Erzurum Kongresi, Sivas Kongresi. Misak-ı Milli ve Osmanlı Mebusan Meclisi, TBMM'nin açılması . Kurtuluş Savaşında Cepheler, Doğu ve Güney Cephesi. Batı 

Cephesi Savaşaları, Mudanya Ateşkes Antlaşması.Saltanatın kaldırılması, Lozan Antlaşması. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YDB 1801 İNGİLİZCE I Z 2 0 2 1. Sınıf - Güz 

Introduction, Simple present tense, Questions, Present continuous tense. yes-no Questions words:What time, Which, How much, Modal can + ?Have+ got numbers, 

countable, uncountable nouns, pseudo subject there+modal, n+es, does+jobs, Simple present tense+...?, Negative simple present tense, Some, any, Suggestion lets 

questions words, Present simple and position of time adverbs, Present continuous, Simple past tense, Mass and unit: How much? How many? Some, any, a few, a little, 

past tense, Past tense with ago and questions with "How" log, ago, Adjectives and adverbs, Comprassion and adjectives and adverbs, Going to, Present Perfect with for 

and since, Past continuous and past simple, The simple future used in refuest, offers and can, present+ just, Present simple and past tense. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YDB 1803 ALMANCA I Z 2 0 2 1. Sınıf - Güz 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YDB 1805 FRANSIZCA I Z 2 0 2 1. Sınıf - Güz 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SGP1829 ANATOMİ Z 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Anatomiye giriş ve terminoloji, kemikler, eklemler ve kaslar hakkında genel bilgi , gelişimi ve sınıflama, Columna vertebralis, üst ekstremite kemikleri, kasları, alt 

ekstremite ve pelvis kemikleri, eklemleri, kasları, kafa kemiklerieklemleri, mimik kasları, sırt, toraks kemikleri, eklemleri, kasları, abdomen kasları, kalp anatomisi, 

arterler, venler, lenfatikler, burun, paranasal sinüsler, larinks, trakea, akciğerler, plevra ve mediasten anatomisi, ağız boşluğu, farinks, ösofagus, mide, duodenum, jejunum, 

ileum, kalın bağırsaklar, karaciğer, pankreas, dalak anatomisi,böbrek, üreter, mesane, üretra anatomisi, erkek genital sistemi, kadın genital sistemi, santral sinir sistemine 

giriş, telencephalon, diencephalon, bazal ganglionlar, cerebellum, mezencephalon,, pons, bulbus, medulla spinalis anatomisi, beyin ventrikülleri, meninksler, periferik sinir 

sistemi, otonom sinir sistemi, duyu organları anatomisi. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SGP1831 FİZYOLOJİ Z 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Fizyolojiye Giriş, Vücut Sıvıları- Elektrolitleri ve Kan, Dolaşım Sistemi, Sindirim Sistemi, Solunum Sistemi. Endokrin Sistem, Üreme Sistemi, Üriner Sistem, Hareket 
Sistemi, Sinir Sistemi, Duyu Organları Fizyolojisi 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1003 TEMEL GERONTOLOJİ Z 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Yaşlılığa genel bakış, yaşlılık biliminin tarihçesi, geriatri ve gerontoloji kavramlarının tanımı, yaşlanmanın biyolojik temelleri ve yaşlanma ile ilgili teorileri, yaşlanmaya 

bağlı fizyolojik ve psiko-sosyal değişiklikler, dünyada ve Türkiye'de ve yaşlılığın demografik durumu ve epidemiyolojisi, Türk kültüründe yaşlıların durumu, yaşlılıkla 

ilgili yaygın inançlar ve yaşlı ayrımcılığı, yaşlanmayı etkileyen faktörler ve erken yaşlanmanın önlenmesi, yaşlılıkta sık görülen sorunlar, yaşlı bireylerde yaşam kalitesi ve 

önemi, ulusal ve uluslararası yaşlılık politikaları, dünyada ve Türkiye'de yaşlılıkla ilgili kanun ve yönetmelikler, yaşlı bakım hizmeti veren kurum ve kuruluşlar, geriatri 

ekibi ve üyelerinin temel sorumlulukları, yaşlı bakım teknikerlerinin geriatri ekibi içindeki yeri ve önemi ve yaşlı bakım teknikerliği görev, yetki ve sorumlulukları. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

İSG1805 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ Z 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

iş hijyeni ve iş güvenliğine giriş , güvenliğin değerlendirilmesi. tehlikelerin tanımlanması,çalışma ortamında etkenler ve etkileri, tehlikeleri(solventler, partiküller, 

endüstriyel gürültü, iyonize radyasyon, noniyonize radyasyon, ısı uç değerleri-termal konfor vb iş kazaların araştırılması ve değerlendirilmesi, tehlikelerin kontrolü: teknik 

yöntemler, donanım ve insan gücü, yasal düzenlemeler ve etkileri sınır değerler kavramlar, kimyasallar vb), işyeri ortamında ölçme ve izlem yöntemleri, işyeri ortamında 

ölçüm ve izleme yöntemleri, makina koruyucuları, kişisel koruyucular, risk değerlendirme. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1001 YAŞLI BAKIM VİLKE VE UYGULAMALARI I Z 2 4 6 1. Sınıf - Güz 

Yaşlanma ve yaşlılık ile ilgili tanımlamalar, Yaşlılığa bağlı fiziksel, ruhsal, sosyal değişimler, Yaşlının temel gereksinimleri, yaşlıda bakım uygulamalarında temel ilkeler, 

Yatak yapımı, yatış pozisyonları, Hayati belirtiler, ateş, nabız, tansiyon, solunum ölçülmesi ve kaydedilmesi, Yaşlıda bireysel hijyen ve uygulamaları, Yaşlının beslenme 

gereksiniminin karşılanması, Beslenme destek tedavileri, enteral /parenteral beslenme, Uyku ve dinlenmenin sağlanması, Sıcak ve soğuk uygulamaları. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SGP1825 TIBBİ TERMİNOLOJİ S 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Tıbbi Terminoloji temel ilkeleri, sözcük yapısı, vücudun düzlemleri ve eksenleri, İnsan vücudundaki sistemler ile ilgili genel bilgiler, anatomik terimler, semptom terimleri, 

laboratuvar terimleri, tanı ve cerrahi terimler. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1501 YAŞLI İLE İLETİŞİM S 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

İletişim Kavramı, İletişim Amaç ve Öğeleri, Biçimleri, İletişim Unsurları ve Özellikleri, İletişim Süreci ve İşlevleri, İletişim Çeşitleri, İletişimi Engelleyen Etkenler ve 

Kolaylaştıran Etkenler, İletişim Kurulacak Kişi/Kişiler ya da Topluluğun analizi, Uygun İletişim Araçları, İletişim Teknikleri Seçimi ile Sağlıklı İletişim 

Gerçekleştirilebilmesi ve Mesleki İletişim, Kişilerarası İlişkilerde Çatışma ve Çatışmanın Önlenmesi, Çatışma Yönetimi ve Çözüm Yolları, Etkili ve İleri İletişim 

Teknikleri, Yaşlı İle İletişimde Temel İlkeler, Yaşlı İle İletişimi Etkileyen Faktörler, Yaşlı İle İletişimin Sağlanması ve Geliştirilmesi. 



Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1503 YAŞLI POLİTİKALARI S 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Yaşlılara Sunulan Hizmet ve Uygulamalara Tarihsel Bakış, Türkiye Sağlık ve Sosyal Bakım Sistemi, Yaşlı Politikalanın Aile ve Sosyal Politikalarla ilişkisi, Yaşlı 

Politikalarmm Egitim Sağlık ve Calışma Politikalanyla ilişkisi, Yaşlı Politikalanmn Belirlenmesinde Gençlik Politikalannm Önemi, Yaşlıların Sağlık Politikalarmdan 

Beklentileri, Yaşlı Bireyin Topluma Katkı ve Katılımının Sağlanması, Diger Ülkelerdeki Yaşlı Politikalan Örnekleri. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SGP1827 HALK SAĞLIĞI S 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Halk Sağlığı,Temel sağlık hizmetleri, Üreme Sağlığı, Ana-Çocuk Sağlığı, Aile Sağlığı, Okul Sağlığı, Yaşlı Sağlığı,İş Sağlığı, Çevre Sağlığı, Kronik Hastalıklar, Enfeksiyon 

Hastalıklarının Önlenmesi ve Kontrolü, Risk Grupları.Olağandışı Durumlar. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 1505 DRAMA I S 2 0 3 1. Sınıf - Güz 

Ders programının tartışılması, seviye belirleme ve öğretim teknolojileri temel kavramlarının tartışılması, Oyun ve Drama’nın temel kavramları Uygulama: Oyun ile 

öğrenme ve öğretici oyunlar, Eğitim öğretim sürecinde drama – Eğitim ve öğretim ile ilgili kavramların tartışılması ve bunların drama ile ilgisi Uygulama: Isınma 

uygulamaları, Drama’nın meslek yaşamına etkisi ve öğrenme kuramları ile drama arasındaki ilişki Uygulama: Rol değiştirme, Drama türlerine katılan öğrenme türleri 

Uygulama: Doğaçlama, Drama ile öğretilen derslerin tartışılması Uygulama: Pandomim Drama liderinin özellikleri Uygulama: Zihinde canlandırma, Drama sürecinde 

planlamanın yapılması Uygulama: Rahatlama, Dramada kullanılan etkinlikler 1. Uygulama: Değerlendirme Dramada kullanılan etkinlikler 2 Uygulama: Öğretim için planın 

hazırlanması, Dönem projesi hazırlama ve yürütme. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

TDB 1802 TÜRK DİLİ II Z 2 0 2 1. Sınıf - Bahar 

Noktalama İşaretleri ve Uygulaması, Yapım ekleri ve uygulaması, Kompozisyon yazma. Türkçe'de İsim ve Fiil çekimleri. Zarf ve Edatların kullanış biçimleri. Edebiyat ve 

düşünce dünyası ile ilgili eserlerin okunup incelenmesi.İlmi yazıların hazırlanmasında uygulanacak Kurallar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

ATB1802 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II Z 2 0 2 1. Sınıf - Bahar 

Cumhuriyetin İlanı, Halifeliğin kaldırılması. Cumhuriyetin ilk yıllarında Çok partili hayata geçiş denemeleri. Halk Fırkası, Terakkiperver Cumhuriyet Fırkası ve Şeyh Sait 

İsyanı. Serbest Cumhuriyet Fırkası ve Menemen Olayı, Cumhuriyetin İlk yıllarında kültür politikası, Ekonomik alandaki gelişmeler, Toplumsal alanda İnkılap hareketleri. 

Atatürkçülük ve dayandığı İlkeler, Cumhuriyetçilik, Milliyetçilik İlkesi, Halkçılık Devletçilik İlkesi, Laiklik, İnkılapçılık İlkesi. II. Dünya Savaşı ve Türkiye'nin tutumu. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YDB 1802 İNGİLİZCE II Z 2 0 2 1. Sınıf - Bahar 

The taylors, simple present tense, revision test, what are they doing?, present continuous tense, present continuous tense, I'm going to buy a bike, colours, future, be going 

to/will revision test, In a hurry, much-many-a little-a lot, a few-few, a lot of, a lot, where were you last week?, past tense, was-were-did-didn't, a letter from a pen, simple 

future-will, shopping, I'd like......a pair of.... etc., revision test. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YDB 1804 ALMANCA II Z 2 0 2 1. Sınıf - Bahar 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YDB 1806 FRANSIZCA II Z 2 0 2 1. Sınıf - Bahar 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

BİP 1824 BİLGİ VE İLETİŞİM TEKNOLOJİLERİ Z 3 0 3 1. Sınıf - Bahar 

Bilgisayara giriş,bilgisayarın çalışma prensipleri ve temel birimler. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1002 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI II Z 2 4 5 1. Sınıf - Bahar 

Yara Bakımı-Genel, Yara Bakımı (Diyabetik Ayak Yaraları), Yara Bakımı (Basınç Ülserleri), Yaşlıda İlaç Uygulamaları, İlaç Uygulamaları, Solunum sistemine yönelik 

bakım uygulamaları, Yaşlıda üriner sistem bakım uygulamaları, Gastrointestinal sisteme yönelik bakım uygulamaları, Sıvı-elektrolit asit-baz sistemine yönelik bakım 

uygulamaları, Ölmek üzere olan yaşlı bakımı ve ölüm. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SGP 1812 HASTALIKLAR BİLGİSİ Z 2 0 2 1. Sınıf - Bahar 

Geriatrik bireylerde görülen kronik hastalıkları tanım, etiyoloji, epidemiyoloji, patogenez, değerlendirme ve tedavi yöntemleri gibi başlıklar altında inceleyerek bu 
patolojiler hakkında temel bilgilendirmeyi içerir. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 1498 MESLEK STAJI Z 0 0 8 1. Sınıf -Bahar 

l .sınıfın sonunda yaz döneminde yapılmaktadır. Hastanelerin yoğun bakımlarında, palyatif bakımda, dahiliye ve nöroloji servislerinde, huzurevlerinde ve belediyelerin 

evde bakım hizmetlerinde 30 iş günü yapılan staj ile öğrenciler mesleki beceri ve deneyim kazanmaktadırlar. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1502 YAŞLILIK VE BESLENME S 2 0 3 1. Sınıf - Bahar 

Beslenmenin tanımı, önemi, sağlığa etkisi, besin öğeleri ve besin grupları, yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri, yaşlılarda enerji ve besin öğesi gereksinmesi, yaşlı 

beslenmesinde temel ilkeler, yaşlılıkta oluşan fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik değişimler ve beslenme, yaşlılarda beslenmenin değerlendirilmesi, yaşlılıkta sık görülen 

sağlık sorunları ve hastalıklarda beslenme, yaşlılıkta ilaç kullanımı ve beslenme, beslenme destek tedavileri. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1504 KÜLTUREL FARKLILIKLAR VE BAKIM S 2 0 3 1. Sınıf - Bahar 

Kültür kavramı ve tanımları, kültürlerarası (transkültür) kavramı kültürel unsurlar, insan ve kültürel yapı, sağlık ve hastalık kavramı, sağlık ve hastalığı etkileyen kültürel 

farklılıklar, din, kültür ve sağlık ilişkisi, göç, kültür ve sağlık ilişkisi, kültür ve beslenme, kültürlerarası iletişim, değerler, inançlar, sağlık bakımında kültürel yaklaşım, 

yaşam sonu ve ölüm sürecinde kültürel farklılıklar, yaşlı sağlığında kültürel farklılıklara duyarlı bakımın önemi. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 1506 DRAMA II S 2 0 3 1. Sınıf - Bahar 

Ders programının tartışılması, seviye belirleme ve öğretim teknolojileri temel kavramlarının tartışılması, Drama liderinin özellikleri ve yaşlılarda drama, Oyun ve 

Drama’nın yaşlılar için uygulama önerileri, Yaşlılarda Oyun ve Drama uygulamaları, Yaşlılarda Oyun ve Drama uygulamaları, Yaşlılarda Oyun ve Drama uygulamaları, 

Yaşlılarda Oyun ve Drama uygulamaları, grup çalışmaları, Yaşlılarda Oyun ve Drama uygulamaları, grup çalışmaları, Yaşlılarda Oyun ve Drama uygulamaları, grup 

çalışmaları, Dönem projesi. 



Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1508 SAĞLIK OKURYAZARLIĞI S 2 0 3 1. Sınıf -Bahar 

Tanışma ve derse giriş, sağlık/hastalık temel kavramlar ,çağdaş sağlık anlayışı,sağlık okuryazarlığına genel bakış,sağlık profesyonelleri açısından sağlık 

okuryazarlığı,sağlık hizmeti kullanıcıları açısından sağlık okuryazarlığı, sağlık hizmeti sunumunda ve kullanıcılarında iletişim becerileri, sağlık bilgisine erişim kaynakları, 

sağlığın iyileştirilmesi ve geliştirilmesi, hastaların ve hastaya bakım verenlerin güçlendirilmesi. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK1510 VÜCUT BiYOMEKANİĞİ S 2 0 3 1. Sınıf -Bahar 

Kemiklerin yapısı,eklemlerin sınıflaması ,kas, tendon ve ligamentler, kas, tendon ve ligamentler , omuz kol-kompleksi, dirsek eklemi, el-el bileği, kolumna vertebralis, 

kalça eklemi, diz eklemi, ayak-ayak bileği, normal yürüyüşün tanımı. 
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MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ 

KÖYCEĞİZ SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ 

YAŞLI BAKIM PROGRAMI  

2.SINIF 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2001 YAŞLI BAKIM iLKE VE UYGULAMALARI III Z 0 8 6 2. Sınıf - Güz 

Öğrencilerin huzurevi, özel/kamu hastanelerinde mesleki bilgi ve becerilerinin arttırılıp geliştirilmesi için uygulama yapması. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2003 FARMAKOLOJi Z 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Farmasotik şekiller, ilaçların uygulanma yolları, ilaçların emilimi, dağılımını, ilaçların metabolizması ve atılımını, ilaçların etkisini değiştiren faktörler, ilaç etkileşimleri, 

kardiyovasküler sistem ilaçları, solunum sistemi ilaçları, gastrointestinal sistem ilaçları, sinir sistemi ilaçları, endokrin sistem ilaçları, kas iskelet sistemi ilaçları, 

antimikrobiyal ilaçları, yaşlılarda akılcı ilaç kullanımı. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2005 MESLEK ETİĞİ Z 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Meslek Etiği (Kavramlar), Etik Sorunlar ve Etik Karar Verme, Biyoetik-Biyomedikal Etik, Temel Biyoetik Yaklaşımlar, İnsan Hakları- Hasta Hakları, Örneklerle Etik 

Sorunlar, Mesleki Etik, Meslekler Arası İşbirliği ve Ekip Çalışması, Yaşlı Bakımı ve Etik, Yaşlı Bakımında Etik Sorunlar, Etik Kurullar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2007 PALYATİF BAKIM Z 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Palyatif Bakım ve Tarihçesi,Palyatif Bakım Uygulama Alanları ve Palyatif Bakım Ekibi,Palyatif Bakımda Çok Boyutlu Hasta Değerlendirmesi,Palyatif Bakımda Terapötik 

İlişki,Palyatif Bakım ve Etik,Palyatif Bakım Sürecinde Aile ve Bakım Vericiler,Palyatif Bakımda Semptom Yönetimi ve Semptomlar,Asit-Ateş-Basınç Ülserleri- 

Bulantı/Kusma-Cilt Kuruluğu-Dehidratasyon- Deliryum,Depresyon-Disfaji-Dispne-Diyare-Enfeksiyon-Hıçkırık-İnsomnia,Kanama-Kaşeksi-Kaşıntı-Konstipasyon- 

Lenfödem-Mukozit- Nöbetler,Ödem-Öksürük-Ölüm Hırıltısı-Spastisite-Terleme-Üriner İnkontinans-Yorgunluk,Yaşam Sonu Bakım ve Ölüm, Kayıp ve Yas. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SGP2801 İLKYARDIM Z 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Genel ilk yardım bilgileri, ilk yardımın önemi, hasta ve olay yerinin değerlendirilmesi, temel yaşam desteği (yetişkin-çocuk-bebek), temel yaşam desteği (cpr) uygulama, 

yabancı cisim tıkanıklığında (soluk yolu -yetişkin, çocuk, bebek) ilkyardım uygulama, kanama ve şok'ta ilk yardım, yaralanmalarda (kırık, çıkık, burkulmalar) ilk yardım, 

acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım (bilinç bozukluklarında), zehirlenme ve boğulmalarda ilk yardım, yanık, donma ve sıcak çarpmasında ilk yardım, ısırma ve 

sokmalarda ilk yardım, acil taşıma teknikleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2501 YAŞLILARDA ENFEKSİYON HASTALIKLARI S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Enfeksiyon Giriş ve Yaşlılıkta Enfeksiyon,Yaşlılarda Sık Görülen Solunum Yolu Enfeksiyonları,Yaşlı Bireylerde İdrar Yolu Enfeksiyonları,Yaşlı Bireylerde 

Gastrointestinal Sistem Enfeksiyonları,Kan ve Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar,Deri ve Mukoza Yolu İle Bulaşan Enfeksiyonlar,Yaşlı Bireylerde Sinir Sisteminin 

Enfeksiyon Hastalıkları,Hastane Enfeksiyonlarının Önemi ve Tanımı,El Hijyeni,Standart Önlemler ve İzolasyon Önlemleri,Hastane İlişkili Pnömoninin Önlenmesi,Kateter 

İlişkili Üriner Sistem Enfeksiyonlarının Önlenmesi,Damar İçi Kateter Enfeksiyonları ve Önlenmesi. 

 
Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2503 FİZİKSEL REHABİLİTASYON S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Rehabilitasyon kavramı; rehabilitasyon uygulamalarının önemi, Yaşlılık fizyolojisi ve yaşlanmanın sistemlere etkisi, Yaşlıda sık görülen sorunlar, Fizik tedavi 

yaklaşımlarının geriatride kullanımı, Geriatriklerde egzersiz ve fiziksel aktivite, Geriatriklerde egzersiz çeşitleri, Yaşlılarda ev ve çevre düzenlemeleri, Yürüme 

yardımcıları ve tekerlekli sandalye, Geriatrik rehabilitasyon yöntemleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2505 AKTİF VE SAĞLIKLI YAŞLANMA S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Öğrencilerin aktif ve başarılı yaşlanma konusunda bilgi içeren konuları kavramalarını içerir. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2507 YAŞLILARDA ROMATİZMAL HASTALIKLAR S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Yaşlı bireylerde meydana gelen iskelet sistemi değişikliklerini tanımlamak ;Romatizmal hastalıkları tanıma, değerlendirme ve tedavi yöntemleri gibi başlıklar altında 

inceleyerek bilgilendirme sağlamak. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2509 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Egzersiz fizyolojisisne giriş, Sinir ve kas fizyolojisinin temel prensipleri, Egzersiz fizyolojisi temel prensipleri, Enerji kavramı, metabolizma, Enerji sistemleri ve sportif 

aktivitelerle ilişkisi, Egzersiz ve egzersiz sonrasında toparlanma, Kas fibril tipleri, kasılmanın nöral kontrolü, kasılma tipleri, Solunum sistemi yapısı ve fizyolojisi, dolaşım 

sistemi yapısı ve fizyolojisi, Egzersize solunumsal ve dolaşımsal cevaplar, Geriatrik bireylerde egzersize yanıt, Geriatrik bireylerde egzersizin monitörizasyonu, Geriatrik 

bireylerde egzersize vücut sisteminin cevapları. 

 
Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2511 MESLEKİ YABANCI DİL S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Verb To Be, Simple Present Tense, The Body (External Parts of the Body), Present Continuous Tense, The Body (Internal Organs), Question Words (Asking Questions), 

Asking For and Giving Personal Information, Have Got / Has Got, There is / There are, Names of Diseases, Words Related to Diseases, Simple Past Tense, Subject 

Pronouns and Reflexive Pronouns, Possessive Adjectives. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

GSR 2901 GÖRSEL SANATLAR EĞİTİMİ S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Sanat Eğitimi, İnsanın Sanatsal Gelişimi, Müzeler ve Müzeciliğin Tarihsel Gelişimi, Tasarım, Tasarım Elemanları ve Tasarım İlkeleri, Resim ve sanat, Heykel ve sanat, 

Seramik, Çini ve Sanat, Sanat Eserlerini Tanıma ve İnceleme, Fotoğrafçılık ve sanat, Tiyatro ve Sanat, Sinema ve Sanat, Yaş alma ve sanat ilişkisi. 



Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2515 SAĞLIK HİZMETLERİNDE KALİTE S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Sağlık Hizmetleri ve Sağlık Yönetim Modelleri Hakkında Genel Bilgi, Kalite Kavramı ve Gelişimi, Üretim ve Hizmet Sektörlerinde Kalitenin Yeri, Toplam Kalite 

Yönetimi İle İlgili Temel Kavramlar (Tanımı, Faydaları ve Gereklilikleri), Sağlık Hizmetlerinde Sürekli İyileştirme, Sağlık Hizmetlerinde Toplam Kalite Yönetimi 

Uygulamaları , Standardizasyon, Sertifikasyon ve Kalite Ödülleri, Sağlık Hizmetlerinde Akreditasyon, JCI Hastane Akreditasyon Sistemi İlke ve Uygulamaları, Yaşlı 

Bakım Kalite Standartları (Kurumsal Hizmetler, Hasta ve Çalışan Odaklı Hizmetler, Gösterge Denetimi), Yaşlı Bakım Kalite. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

GSM 2901 MÜZİK S 2 0 3 2. Sınıf - Güz 

Büyüme Ve Gelişme, Müzik Eğitimi, Müzik Eğitimin Temel Eğitime Etkilerinin İncelenmesi, Müzik ve Müzik Aletlerinin Tarihi, Temel Müzik Terminolojisinin 

Öğretilmesi, Notalar, Müzik Aletleri, Vurmalı Çalığılar ve Telli Çalgılar, Nefesli Çalgılar ve Yaylı Çalgılar, Tuşlu Çalgılar, Şarkılarla, Müzik Öğretimi Uygulamalarının 

Yapılması, Müzik Makamları, Müzik Makamları ve İyileşme, Yaş Alma Sürecinde Müziğin Etkisi, Yaşlanma ve Hastalık Sürecinde Kullanılabilecek Müzikler. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2002 EVDE BAKIM Z 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Evde bakım hizmetlerinin tanımı ve tarihsel gelişimi, ülkemizde evde bakım hizmetlerinin organizasyonu, evde bakım hizmeti ve kapsamı, evde bakım ekibi, rol ve 

sorumlulukları,yaşlı baklm teknikerinin rol tanımı ve yasal sorumlulukları, ev ortamının değerlendirilmesİ, yaşlı bireyin değerlendirilmesi, ev ortamında yaşlı bireyin temel 

gereksinimlerinin karşılanması, kronik hastalıklarda izlem ve evde bakım, evde bakımda karşılaşılabilecek acil durumlar, karşı karşıya kalabileceği güçlükler ve riskler. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2004 YAŞLI PSİKOLOJİSİ Z 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Psikolojiye Giriş,Organizma ve Çevre İlişkileri,Yaşlılıkta Psikososyal Gelişim-Kişilik Gelişimi,Yaşlılıkta Psikososyal Gelişim-Sosyal Gelişim,Yaşlılık Döneminde 

Duygudurum  Bozuklukları,Yaşlılarda  Depresyon,Yaşlılıkta   Kaygı  Bozuklukları,Stres,Yaşlıda   İntihar,Yaşlılarda  Sosyal  İzolasyon  ve  Yalnızlık,Uyku 

Bozuklukları,Yaşlılıkta İhmal ve İstismar,Kronik Hastalıklar ve Terminal Dönemde Hasta Psikolojisi. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2006 YAŞLILARDA SOSYAL HİZMETLER Z 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Sosyal Hizmetlerin Tanımı, Kapsamı, Amacı ve Işlevleri, Sosyal Hizmetlerde Temel Kavramlar ve Sosyal Refah Kavramı Sosyal Hizmetin Uygulama Alanları Sosyal 

Hizmet Uzmanının Rol ve Fonksiyonları, Yaşlı Bakım Teknikerlerinin Sosyal Hizmetlerdeki Görevleri Sosyal Hizmet Etiği, Sosyal Hizmetlerin Temel Felsefesi ve 

Değerleri Sosyal Hizmette Çağdaş Yönelimler Yaşlılık ve Sosyal Hizmetler Dünya’da ve Türkiye’de Yaşlılara Sunulan Sosyal Hizmetler ve Ülkemizdeki Yaşlılık 

Politikasına Genel Bakış Yalnız Yaşayan Yaşlılar Için Sosyal Hizmet Sunumunun Planlanması Engelli Yaşlılar Için Sosyal Hizmet Sunumunun Planlanması Yatılı Sosyal 

Hizmet Kuruluşlarında Yaşlılara Yönelik Sosyal Hizmetler, Hizmetlerin Profesyonelleşme Süreci, Akreditasyon Kavramı ve Standart Uygulamalar Yaşlı Bireylerin 

Topluma Adaptasyonu ve Kazandırılması . 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2008 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI IV Z  8 6 2. Sınıf - Bahar 

Öğrencinin meslek pratiğini artırmak amacıyla yaşlı bakım ve huzurevleri ile hastanelerin ilgili birimleri ve diğer uygulama alanlarında eğitim alması hedeflenmektedir. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2010 AKILCI İLAÇ KULLANIMI Z 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

İlaçla İlgili Genel Bilgiler,İlaç ve İlaç Hammadde Kaynakları,Akılcı İlaç Kullanımı-Akılcı Olmayan İlaç Kullanımı, Akılcı İlaç Kullanımı Konusunda Alınacak 

Sorumluluklar,Akılcı Antibiyotik Kullanımı,Bitkisel Ürünlerde Akılcı İlaç Kullanımı,Çocuklarda, Gebelikte ve Laktasyonda Akılcı İlaç Kullanımı,Böbrek Yetmezliği ve 

Kronik Karaciğer Hastalığında Akılcı İlaç Kullanımı,Yaşlılarda Akılcı İlaç Kullanımı,İlaç Kullanımında Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar,Hastane Hizmet Kalite 

Standartları; Akılcı İlaç Kullanımı,İlaç Takip Sistemi,Türkiye’de Farmakovijilans Uygulamaları. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2502 YAŞLILARDA NÖROLOJİK HASTALIKLAR S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Yaşlı bireylerde sık görülen nörolojik hastalıklar hakkında temel kavramsal bilgileri açıklama ve bu hastalıklara sahip yaşlı bireye bakım ve yaşam kalitelerinin 

arttırılmasına ilişkin uygulamaları içeren konuları içermektedir. 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2504 YAŞLILARDA SPORTİF AKTİVİTELER S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Egzersiz, spor, fiziksel aktivite ve sağlık gibi kavramlarm açıklanrnası, dülzenli yapılan egzersizlerde vücudumuz da artan ve azalan değerler, ezgersiz öncesi ısınma ve 

soğuma periyotları; önemi, çeşitleri, uygulaması,yaşlılar için egzersizin temel ilkeleri, yaşlılar için egzersizin önemi, yaşlılar için egzersizin planlanrnası, yaşlılar için 

egzersiz programı amaçları, yaşlılar için egzersizin tipi, şiddeti, özellikleri, yapı ve içeriği, yaşlılar için egzersiz örnekleri. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

İŞY 2830 ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ VE TEKNİKLERİ S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Bilim ve Bilimle İlgili Kavramlar, Bilimin Tarihsel Gelişimi, Bilimsel Araştırma Süreci Araştırma Konusunun Seçimi, Araştırmanın Sınırlarının Belirlenmesi, Kaynakların 

Taranması, Hipotez ve Strateji Geliştirme, Araştırma Stratejilerinin Belirlenmesi, Araştırma Evreni ve Örnekleme, Ana Kitlenin Tanımı, Örnekleme Çevresi, Örnekleme 

Teknikleri, Veri, Veri Kaynakları, Birincil ve İkincil Veriler, Nicel Araştırma Teknikleri Verilerin Analize Hazırlanması, Veri Hazırlama Süreci, Nitel Araştırma 

Teknikleri, Nitel Araştırmanın Mantığı, Nitel Araştırma Örnekleri, Araştırma Raporunun Hazırlanmasında Verilerin Sunumu, Araştırma Raporunun Hazırlanması,  

Verilerin sunumu, Araştırmanın İçeriğinin Oluşturulması, Yazımda Kullanılması Gereken Kurallar, Araştırma Etiği, Bilimsel Etik Kurallar. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

RTV 2802 ETKİLİ VE GÜZEL KONUŞMA S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Konuşmanın yaşamımızdaki yeri nedir? Konuşma nedir? Güzel ve etkili konuşabiliyor muyuz? Güzel ve etkili konuşmanın ilkeleri nelerdir? Türkçe’nin ses özellikleri, Ses 

kusurları, Diksiyon nedir? Harflerin söylenişleri, Vurgu, Anlatım, Konuşma hızı, Konuşma türleri, Konuşmanın bedenle ilgili tamamlayıcıları: Beden dili, jest ve mimikler, 

Göz teması, yüz ifadesi, baş hareketleri, jestler, yakınlık, yöneliş, el teması, dış görünüş, konuşmanın sözel özellikleri; Konuşurken yanlış kullanılan kelimeler. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2506 YARA BAKIMI S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Yara fizyolojisi ve iyileşme süreci, Diyabetik yaralar ve bakımı, Venöz ülserler ve bakımı, Arteriyel ülserler ve bakımı, Bası yarası ve bakımı, Yanık yarası ve bakımı, 

Akut radyasyon yaralanmaları ve bakımı, Isırık yaralanmaları ve bakımı, Ateşli silah yaralanmaları ve bakımı, Yara bakımında debritman, Yara bakımında pansuman ve 

türleri, Yara iyileşmesinde destek sağlayan yöntemler, Yara bakım teknolojileri. 



Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2508 UĞRAŞ TERAPİSİ S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

İş uğraşı terapisine giriş, Fonksiyonel yeniden eğitim ve günlük yaşam aktiviteleri, Aktivite analizi, Algısal değerlendirme ve terapi, Yardımcı aletler, Ev adaptasyonu, Ev 

işleri, Toplum sağlığı ve iş sağlığı rehabilitasyonu 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK 2510 YAŞLANMANIN SOSYAL YÖNÜ S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Sosyolojik Yaşlanma Teorileri, Türkiye’deYaşlıların Durumu, Yaşlılık ve Toplumsal Yaşam, Toplumsal Yaşlılık Algısı, Emeklilik, Yalnızlık ve Sosyal İzolasyon, Yaşlılık 

ve Aile, Yaşlılığın Tekilleşmesi ve Kadınsallaşması, Yaşlı Ayrımcılığı ve Dışlanma, Yaşlı İhmal ve İstismarı. 

 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

YBK2512 YAŞLILARDA SIK GÖRÜLEN SAĞLIK SORUNLARI 
S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Yaşlılık ve   Yaşlılık   Epidemiyolojisi,Yaşlı   Bireyin   Sağlık   Sorunlarının   Tanımlanması,Geriatrik   Sendromlar,Ağrı,Basınç   Ülseri,Demans,Deliryum,Kırılgan 

Yaşlı,Malnütrisyon,Sarkopeni,Polifarmasi ve Uygunsuz İlaç Kullanımı,Üriner İnkontinans,Düşmeler,İmmobilizasyon. 
 

Dersin Kodu Dersin Adı (Z/S) Teori Uygulama AKTS Sınıf - Dönem 

SRM 2904 TEMEL SERAMİK VE ÇİNİ UYGULAMALARI S 2 0 3 2. Sınıf - Bahar 

Çini ve seramiğin tarihçesi açıklanacak, seramik ve çinide malzeme ve yapım aşamaları irdelenecek. Çini ve seramik yapımında kullanılan malzemeler ve pişirilen fırınlar, Seramik ve çini yapım tekniklerinden 

(ajur barbutin, sırlı, sır altı, sır üstü, renkli sır tekniği, çini mozaik, rölyef, minai, Lüster, minai, sgrafitto, slip gibi teknikler), Dünyada sırlı malzeme seramik ve çini kullanımının ilk örnekleri ve Türklerdeki ilk 

uygulamaları, Çini ve seramik malzemesi hazırlamayı öğrenmek öğrenmek ve dekorlayarak hem sanatsal hem de işlevsel ürünler çıkarma, Çini ve seramik uygulaması, Anadolu ve Beylikler dönemi dini ve 

kamusal yapılarında çini kullanımı açıklanacak: Tokat Çukur Medrese, Divriği kale camisi, Konya Kılıç Arslan türbesi, Akşehir Ulu camii, Sivas İzzettin 1.Keykavus Türbesi, Konya Alaeddin Camii, Konya 

Şekerfuruş Mescidi, Tokat Ali el-Tusi Türbesi, Akşehir Küçük Ayasofya Mescidi, Malatya Ulu Camii, Konya Sırçalı Medrese, Konya Karatay Medresesi, Konya Sırcalı Mescid, Konya Sahip Ata Camisi, Afyon 

Mısrî Camii, Kayseri Kölük Camii, Konya İnce Minareli Camii, Konya Sahip Ata Hangahı ve Türbesi, Sivas Gök Medrese, Sivas Buruciye Medresesi, Sivas Çifte Minareli Medrese gibi yapılarda çini kullanımı, 

Amasya Gök Medrese, Konya Sadrettin Konevi Mescdi, Harput Arap Baba Mescidi Konya Beyhekim Mescidi, Tokat Gök Medrese, Afyon Ça y Taş Medrese, Konya Tahir ile Zühre Mescidi, Ankara  

Arslanhane Camisi, Erzurum Çifte Minareli Medrese, Anadolu Selçuklu Saraylarından, II. Kılıç Arslan Köşkü, Kayseri Keykubadiye, Antalya, Aspendos, Alanya İç kale, Aksaray (Sarayaltı), Kubadabad Büyük 

ve Küçük saray çinileri, Kız kalesi ve Malanda köşkü, Anadolu Beylikler Döneminde Çini kullanımı ile ilgili bilgiler verilecek. Beyşehir Eşrefoğlu Camii ve türbesi, Konya Mevlana türbesindeki çini lahitler, 

Konya Kara Arslan türbesi lahit çinileri, Erzurum Yakutiye Medresesi, Birgi Ulu Camii ve Birgi Aydınoğlu Mehmet Bey Türbesi, Karaman Gaferyat Köyü Camisi, Efes Aydınoğlu İsa Bey Camisi, Balat İlyas 

Bey Camisi, Konya Hasbey Darül Hüffazı, Kütahya Germiyanoğlu 2. Yakup Bey Türbesi ve Karaman İbrahim Bey İmareti gibi binalar daki çiniler, El ile seramik çamuruna biçim verme, levha ile 

biçimlendirme, çamura bezeme, doku verme ve çamur ekleme, Astar yapımı ve renklendirilmesi. Astar tekniklerinden mişhima, puarla desen, fırçayla desen. Kazıma tekniği, daldırma ve akıtma teknikleri, Biten 

mamülün kurutulması, büsküvi pişirimi yapılması. Sırlama tekniklerini, sırlama yapılması. Fırınlama, Çini/seramik sanatı ve yaşlılık ilişkisi. 

 


